
 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ  

ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ ПРОГРАММА 

ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

 

«Сити-фермерство» 

 

Уровень программы (базовый) 

Срок реализации программы: 1 год 

Возрастная категория: 13 - 14 лет 

Направленность: естественнонаучная 

 

 

Автор-составитель:  

Поздина Светлана Юрьевна 

Педагог дополнительного образования 

 

 

 

 

ГО Верхний Тагил, п.Половинный 

2024 год 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 10 имени воина-интернационалиста 

Александра Харламова 

 

РЕКОМЕНДОВАНО УТВЕРЖДАЮ 

Педагогическим советом Директор МАОУ СОШ №10    

Протокол №      Кульнева Е.А. 

от « » 20 г. от « » 20 г. 



Пояснительная записка 

 

Направленность программы: Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа «Сити-фермерство» (далее – Программа) имеет 

естественнонаучную направленность.  

Новизна программы в том, что в ближайшее время появятся на 

российском рынке «профессии будущего» - новые специализации в сельском 

хозяйстве, как Сити-фермер. Это значит, что ближайшее будущее потребует 

от каждого сегодняшнего ученика самостоятельности, инициативности, 

творческого мышления, способности разбираться в ситуации будущих 

профессий и находить правильное решение. Сити-фермер – специалист по 

обустройству и обслуживанию агропромышленных хозяйств (в том числе 

выращиванию продуктов питания в специальных теплицах и установках, с 

использованием гидро-, аэро- и аквапоники и современных технологий ухода 

за растением: от полива до контроля света) на крышах и стенах небоскребов 

крупных городов. От Сити-фермеров, помимо навыков в сельском хозяйстве, 

потребуется понимание бережливого производства.  

Актуальность программы. Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа «Сити-фермер» предназначена для 

ознакомления с основами ведения фермерского хозяйства и подготовки 

будущих Сити-фермеров, а также воспитания культуры труда, приобщения 

учащихся к совместной деятельности с родителями. Программа поможет 

углубить знания в области зоологии, биологии, экологии, географии и 

придать им практическую направленность. В современные условия Сити-

фермерство относится к профессиям будущего Soft skills, мир меняется и 

наша с вами повседневность тоже будет меняться стремительно. 

Отличительной чертой Сити-фермерства является применение новых и 

новейших технологий и оборудования. Это значит, что ближайшее будущее 

потребует от каждого сегодняшнего ученика самостоятельности, 

инициативности, творческого мышления, способности разбираться в 



ситуации будущих профессий и находить правильное решение. Сити-фермер 

– специалист по обустройству и обслуживанию агропромышленных хозяйств 

(в том числе выращиванию продуктов питания) на крышах и стенах 

небоскребов крупных городов. От Сити-фермеров, помимо навыков в 

сельском хозяйстве, потребуется понимание бережливого производства. 

Вертикальные фермы – автономные и экологичные конструкции, 

позволяющие выращивать растения и разводить животных в черте города – 

повестка ближайшего будущего.  

Отличительные особенности программы по ведению сити-фермерского 

хозяйства в том, что она разработана для дополнительного образования детей 

с учётом их возрастных психолого-педагогических особенностей и 

потребностей.  

 Программа предполагает получение учащимися основ фермерского 

хозяйства через организацию практической деятельности в области ведения 

фермерского хозяйства, что является формирование экономической, 

информационно-коммуникативной культуры обучающихся на ранних 

стадиях обучения посредством их участия в практико-ориентированной 

деятельности. Обучающиеся последовательно получают знания по 

экономике, основам ведения бизнеса, адекватные их возрасту. В программе 

заложены основы практической работы обучающихся. Накапливая богатый 

запас знаний и разнообразных ситуаций о ведении фермерского хозяйства, у 

детей возрастает интерес к предпринимательской деятельности. 

Экономическое образование в нашей стране постепенно занимает 

подобающее ему место в планах средних учебных заведений. У 

обучающихся ощутимо растет интерес к данной области знаний и 

профессиям, связанным с экономикой.  

В данной программе экономическое образование понимается как процесс 

формирования у каждого учащегося: 

 - ценностных ориентаций и установок, ведущих к консолидации общества 

на основе усвоения общечеловеческих ценностей;  



- компетенций, достаточных для ориентации своего поведения и защиты 

своих интересов при соприкосновении с различными видами экономической 

деятельности и экономических институтов (понимание своей роли как 

потребителя, производителя, вкладчика, инвестора, соискателя рабочего 

места, налогоплательщика и т.д.);  

- собственных представлений и установок, позволяющих адекватно судить 

о событиях, действиях властей и экономических агентов, информации 

прессы и электронных СМИ.  

Адресат программы. Программа разработана для детей 13 - 14 лет и 

составлена с учетом возрастных психофизиологических особенностей 

учащихся.  

Объем и срок освоения программы. Программа соответствует 

современным методам и формам работы, уровню образования, современным 

образовательным технологиям и составлена в соответствии с (нормативно-

правовыми документами): Программа составлена в соответствии с 

(нормативно-правовыми документами):  

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 

01.09.2020) — URL: http://www. 

consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174 (дата обращения: 10.04.2020).  

2. Паспорт национального проекта «Образование» (утверждена 3. 

президиумом Совета при Президенте РФ по стратегическому развитию и 

национальным проектам, протокол от 24.12.2018 N 16) — URL: / 

http://do.sev.gov.ru/images/ 

document/Pasport_naciona_proekta_Jbrazovanie_compressed.pdf (дата 

обращения: 10.04.2021).  

3. Государственная программа Российской Федерации «Развитие 

образования» (утверждена Постановлением Правительства РФ от 26.12.2017 

N 1642 (ред. от 22.02.2021) «Об утверждении государственной программы 

Российской Федерации «Развитие образования» — URL: http: 



//www.consultant.ru document cons_doc_LAW_286474 (дата обращения: 

10.04.2021). 

  4. Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность 

в дошкольном, начальном общем, основном общем, среднем общем 

образовании), (воспитатель, учитель)» (ред. от 16. 06. 2019 г.) (Приказ 

Министерства труда и социальной защиты РФ от 18 октября 2013г. № 544н, с 

изменениями, внесёнными приказом Министерства труда и соцзащиты РФ от 

25 декабря 2014 г. № 1115н и от 5 августа 2016 г. № 422н) — URL: // 

http://профстандартпедагога.рф (дата обращения: 10. 04. 2021).  

5. Профессиональный стандарт «Педагог дополнительного образования 

детей и взрослых» (Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 

5 мая 2018 г. N 298н «Об утверждении профессионального стандарта 

«Педагог дополнительного образования детей и взрослых») — URL: 

//https://profstandart.rosmintrud.ru/obshchiy-informatsionnyyblok/natsionalnyy-

reestr-professionalnykh-standartov/reestr-professionalnykh-standartov/ 

index.php?ELEMENT_ID=48583 (дата обращения: 10. 04. 2021).  

6. Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования (утверждён приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897) (ред. 21. 12. 2020) 

— URL: https://fgos.ru (дата обращения: 10. 04. 2021).  

7. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования (утверждён приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. N 413) (ред.11. 12. 2020) — 

URL: https://fgos.ru (дата обращения: 10. 04. 2021). 

  8. Методические рекомендации по созданию и функционированию 

детских технопарков «Кванториум» на базе общеобразовательных 

организаций (утверждены распоряжением Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12 января 2021 г. N Р-4) — URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_374695/ (дата обращения: 

10. 04 .2021). 



Общее количество учебных часов, запланированных на весь период 

обучения и необходимых для освоения программы – 2 часа  в неделю, за 1 

год – 68 часов. Программа рассчитана на 1 год обучения – 1 группа (12 

обучающихся).  

Формы обучения по программе – очная.  

Формы организации образовательного процесса – индивидуальные, 

групповые, фронтальные.  

Виды занятий: лекции, беседы, викторины, конкурсы, тестирование, 

тематические и практические занятия, самостоятельная работа, экскурсии, 

выставки, игры, соревнования.  

  Продолжительность занятий 45 минут, с перерывом 10 минут.  

  Цель программы: приобщение детей к общечеловеческим ценностям 

через овладение современными способами и методами основ ведения 

современного фермерского хозяйства в условиях города.  

Задачи программы по формированию и развитию следующих качеств 

учащихся:  

- воспитывать трудолюбие, самостоятельность, умения доводить начатое 

дело до конца; понимания важности овладения трудовыми навыками и 

ответственности за качество своей деятельности, бережного отношения к 

материалам и инструментам; воспитывать у учащихся потребности в 

общении с природой, бережного отношения к ней; умение взаимодействовать 

в коллективе с другими детьми, быть доброжелательными.  

- развитие коммуникативных умений и навыков самоорганизации; 

формирование умения планировать свою деятельность и работать на 

результат; формировать необходимость к познанию окружающего мира и 

самого себя.  

- сформировать начальные знания по основам грамотного ведения 

современного фермерского хозяйства, с применением их на практике; 

научить применять новейшие технологии в выращивании культурных 



растений методом гидропоники и аэропоники на практике; познакомить с 

новыми профессиями, связанными с сити-фермерством.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 

 Личностные результаты освоения дополнительной образовательной 

программы основного общего образования представляют собой ценностные 

ориентации, установки, личностные качества и обусловленные ими 

устойчивые характеристики деятельности знания, умения, способности. Их 

формирование и развитие происходит в единстве учебной и воспитательной 

деятельности образовательной организации в соответствии с традиционными 

российскими социокультурными и духовно-нравственными ценностями и 

принятыми в обществе правилами и нормами поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства. 

Личностные результаты включают: 

Личностные результаты, отражающие сформированность у обучающихся 

социально значимых понятий, усваиваемых в единстве урочной и 

воспитательной деятельности по следующим направлениям: 

понятия о назначении и взаимосвязях объектов окружающей человека 

социальной действительности (от личности и ее ближайшего окружения до 

страны и мира), о свободах личности и окружающего ее общества для 

комфортности личного и общественного пространства в жизнедеятельности 

человека и его межличностных отношениях, о субъективном и историческом 

времени в сознании человека; 

понятия об отношениях человека и природы, о сущности, месте и роли 

человека в природной среде, о сохранении биосферы, об адаптации человека 

к природным условиям и использовании своих знаний для построения 

разумных отношений с окружающей средой, о природе как источнике 

производственной активности и основе материального труда человека; 

понятия о научной картине мира, о сущности закономерностей 

развития природы и общества, о понимании этих закономерностей как 

условии формирования осознанной жизненной позиции личности, её 

социально-политических, нравственных и эстетических взглядов и идеалов. 



Личностные результаты, отражающие сформированность у 

обучающихся системы позитивных ценностных отношений и имеющих 

очевидную социальную значимость навыков, умений и способностей, в 

соответствии с направлениями: 

уважение к историческим символам и памятникам Отечества, 

ценностного отношения к достижениям и традициям своей Родины - России, 

своего родного края, своей семьи; неравнодушия к проблемам их развития, 

установки на посильное участие в их делах и заботах, стремления к развитию 

своей этнической и общенациональной (российской) социокультурной 

идентичности на основе познания истории, языка, культуры своего народа, 

своего края, основ культурного наследия народов России и человечества; 

установок на межнациональное общение в духе дружбы, равенства и 

взаимопомощи народов, уважения к традициям и культуре своего и других 

народов (патриотическое воспитание и формирование российской 

идентичности); 

сформированность заинтересованности в расширении знаний об 

устройстве мира и общества; интереса к самопознанию; к творческой 

деятельности; готовности к саморазвитию и самообразованию; способность к 

адаптации в динамично изменяющейся социальной и информационной среде; 

освоение основ целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки, общественной практики и индивидуальному 

своеобразию обучающихся (популяризация научных знаний); 

стремления к осознанному выбору и построению дальнейшей 

индивидуальной траектории образования с учетом многообразия мира 

профессий, профессиональных предпочтений и участия в 

профориентационной деятельности; сформированность уважения к людям 

труда и их трудовым достижениям, к результатам труда других людей, в том 

числе, бережного отношения к личному и школьному имуществу, 

уважительного отношения к труду на основе опыта заинтересованного 

участия в социально значимом труде (трудового воспитание); 



формирование основ экологической культуры, развитие опыта 

экологически ориентированной рефлексивно-оценочной и практической 

деятельности в жизненных ситуациях; формирование нетерпимого 

отношения к действиям, приносящим вред экологии (экологическое 

воспитание); 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной 

программы основного общего образования должны отражать: 

1) овладение универсальными учебными действиями: 

ставить познавательную задачу на основе задачи практической 

деятельности; 

ставить познавательную задачу, обосновывая ее ссылками на 

собственные интересы, мотивы, внешние условия; 

ставить учебные задачи на основе познавательных проблем; 

распределять время на решение учебных задач; 

выбирать способ решения задачи из известных или выделять часть 

известного алгоритма для решения конкретной учебной задачи; 

обосновывать выбор наиболее эффективных способов решения 

учебных и познавательных задач; 

планировать и реализовывать способ достижения краткосрочной цели 

собственного обучения с опорой на собственный опыт достижения 

аналогичных целей; 

преобразовывать известные модели и схемы в соответствии с 

поставленной задачей; 

строить модель\схему на основе условий задачи и (или) способа 

решения задачи; 

создавать элементарные знаковые системы в соответствии с 

поставленной задачей, договариваться об их использовании в коммуникации 

и использовать их; 



самостоятельно контролировать свои действия по решению учебной 

задачи, промежуточные и конечные результаты ее решения на основе 

изученных правил и общих закономерностей; 

объяснять\запрашивать объяснения учебного материала и способа 

решения учебной задачи; 

делать оценочные выводы (отбирать алгоритмы и объекты по заданным 

критериям для применения в конкретной ситуации); 

делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных 

умозаключений, умозаключений по аналогии; 

строить схему, алгоритм действия, исправлять или восстанавливать 

неизвестный ранее алгоритм на основе имеющегося знания об объекте, к 

которому применяется алгоритм; 

2) овладение регулятивными действиями: 

выбирать технологию деятельности из известных или выделять часть 

известного алгоритма для решения конкретной задачи и составлять план 

деятельности; 

планировать ресурсы для решения задачи\достижения цели; 

самостоятельно планировать и осуществлять текущий контроль своей 

деятельности; 

оценивать продукт своей деятельности по заданным и(или) 

самостоятельно определенным в соответствии с целью деятельности 

критериям; 

вносить коррективы в текущую деятельность на основе анализа 

изменений ситуации для получения запланированных характеристик 

продукта\результата; 

формулировать отношение к полученному результату деятельности; 

оценивать степень освоения примененного способа действия и его 

применимость для получения других персонально востребованных 

результатов; 

указывать причины успехов и неудач в деятельности; 



называть трудности, с которыми столкнулся при решении задачи и 

предлагать пути их преодоления \ избегания в дальнейшей деятельности. 

3) овладение умениями работать с информацией: 

указывать, какая информация (о чем) требуется для решения 

поставленной задачи деятельности; 

характеризовать\оценивать источник в соответствии с задачей 

информационного поиска; 

реализовывать предложенный учителем способ проверки достоверности 

информации\способ разрешения противоречий, содержащихся в источниках 

информации; 

считывать информацию, представленную с использованием ранее 

неизвестных знаков (символов) при наличии источника, содержащего их 

толкование; 

переводить сложную по составу (многоаспектную) информацию из 

графического или формализованного (символьного) представления в 

текстовое, и наоборот; 

создавать вербальные, вещественные и информационные модели для 

определения способа решения задачи в соответствии с ситуацией; 

самостоятельно формулировать основания для извлечения информации 

из источника (в том числе текста), исходя из характера полученного задания, 

ранжировать основания и извлекать искомую информацию, работая с двумя 

и более сложносоставными источниками, содержащими прямую и косвенную 

информацию по двум и более темам, в которых одна информация дополняет 

другую или содержится противоречивая информация; 

указывать на обнаруженные противоречия информации из различных 

источников; 

систематизировать извлеченную информацию в рамках сложной заданной 

структуры; 

самостоятельно задавать простую структуру для систематизации 

информации в соответствии с целью информационного поиска; 



извлекать информацию по заданному вопросу из статистического 

источника, исторического источника, художественной литературы; 

проводить мониторинг СМИ по плану в соответствии с поставленной 

задачей; 

находить требуемый источник с помощью электронного каталога и 

поисковых система Интернета; 

самостоятельно планировать и реализовывать сбор информации 

посредством опроса (в т.ч. экспертного интервью); 

излагать полученную информацию в контексте решаемой задачи; 

воспринимать требуемое содержание фактической и оценочной 

информации в монологе, диалоге, дискуссии, письменном источнике, 

извлекая необходимую оценочную информацию (позиции, оценки, мнения); 

выделять главные и второстепенные признаки, давать определение 

понятиям; 

осуществлять логические операции по установления родовидовых 

отношений, ограничению понятия, устанавливать отношение понятий по 

объему и содержанию; 

выделять признаки по заданным критериям; 

структурировать признаки объектов (явлений) по заданным 

основаниям; 

обобщать понятия - осуществлять логическую операцию перехода от 

видовых признаков к родовому понятию, от понятия с меньшим объёмом к 

понятию с большим объёмом; 

обобщать (резюмировать) полученную информацию; 

делать вывод на основе полученной информации\делать вывод 

(присоединяется к одному из выводов) на основе полученной информации и 

приводить несколько аргументов или данных для его 

подтверждения\приводить аргументы, подтверждающие вывод; 

ссылаться на мнения и позиции иных субъектов в обоснование 

собственного решения, обосновывая адекватность источника; 



сопоставлять объекты по заданным критериям и делать вывод о 

сходствах и различиях; 

проводить сравнительный анализ объектов (явлений) в соответствии с 

заданной целью, самостоятельно определяя критерии сравнения в 

соответствии с поставленной задачей; 

объяснять явления, процессы, связи и отношения, выявляемые в ходе 

познавательной и исследовательской деятельности (приводить объяснение с 

изменением формы представления; объяснять, детализируя или обобщая; 

объяснять с заданной точки зрения); 

анализировать художественный текст; 

вербализовывать эмоциональное впечатление, полученное от работы с 

источником (текстом); 

резюмировать главную идею текста; 

устанавливать взаимосвязь описанных в тексте событий, явлений, 

процессов; 

указывать на информацию, полученную из источника, которая 

подтверждает, дополняет или противоречит предыдущему опыту 

обучающегося, объясняя связь полученной информации и предыдущего 

опыта познавательной и \ или практической деятельности. 

4) овладение коммуникативными универсальными учебными 

действиями: 

самостоятельно договариваться о правилах и вопросах для обсуждения 

в соответствии с поставленной перед группой задачей; 

следить за соблюдением процедуры обсуждения, обобщать и 

фиксировать решение и\или оставшиеся нерешенными вопросы в конце 

работы; 

задавать вопросы на уточнение и понимание идей друг друга; 

сопоставлять свои идеи с идеями других членов группы; 

развивать и уточнять идеи друг друга; 



распределять обязанности по решению познавательной задачи в 

группе; 

осуществлять взаимоконтроль и коррекцию деятельности участников 

группы в процессе решения познавательной задачи; 

отбирать содержание и определять жанр выступления в соответствии с 

заданной целью коммуникации и целевой аудиторией; 

использовать паузы, интонирование и вербальные средства (средства 

логической связи) для выделения смысловых блоков своего выступления; 

соблюдать нормы публичной речи и регламент; 

адекватно использовать средства речевой выразительности: 

риторический вопрос, парантеза, риторическое восклицание, умолчание, 

аппликация, каламбур, аллегория, метафора, синекдоха, анафора, эпифора, 

градация, оксиморон, ирония, гипербола \ литота; 

использовать невербальные средства или наглядные материалы, 

подготовленные \ отобранные под руководством учителя; 

работать с вопросами, заданными на понимание, уточнение, в развитие 

темы и на дискредитацию позиции. Высказывать и обосновывать мнение 

(суждение) и запрашивать мнение партнера в рамках диалога; 

принимать решение в ходе диалога и согласовывать его с 

собеседником; 

устранять в рамках диалога разрывы в коммуникации, обусловленные 

непониманием \ неприятием со стороны собеседника задачи, формы или 

содержания диалога; 

оформлять свою мысль в форме стандартных продуктов письменной 

коммуникации, самостоятельно определяя жанр и структуру письменного 

документа (из числа известных учащемуся форм) в соответствии с 

поставленной целью коммуникации и адресатом. 

. Предметные результаты освоения дополнительной образовательной 

программы основного общего образования с учетом общих требований 

Стандарта и специфики изучаемых предметов, входящих в состав 



предметных областей, должны обеспечивать успешное обучение на 

следующем уровне общего образования. 

Предметные результаты изучения учебного предмета "Сити-

фермерство" на уровне основного общего образования должны быть 

ориентированы на применение знаний, умений и навыков в учебных 

ситуациях и реальных жизненных условиях и отражать: 

1) сформированность системы биологических знаний, понимание 

способов их получения и преобразования; ценностного отношения к живой 

природе, к собственному организму; 

2) сформированность умения раскрывать сущность живого, называть 

отличия живого от неживого, перечислять основные закономерности 

организации, функционирования и эволюции объектов и явлений живой 

природы; 

3) сформированность умения использовать понятийный аппарат и 

символический язык биологии, грамотно применяя научные термины, 

понятия, теории, законы для объяснения наблюдаемых биологических 

объектов, явлений и процессов, позволяющих заложить фундамент научного 

мировоззрения; 

4) приобретение опыта использования методов биологической науки с 

целью изучения биологических объектов, явлений и процессов: наблюдение, 

описание, проведение несложных биологических опытов и экспериментов, в 

том числе с использованием аналоговых и цифровых биологических 

приборов и инструментов; 

5) сформированность умения интегрировать биологические знания со 

знаниями из других учебных предметов (физики, химии, географии, истории, 

обществознания и т. д.) для понимания роли биологии как компонента 

культуры; 

6) сформированность умения характеризовать первоначальные 

систематизированные представления об основных надцарствах, царствах 

организмов, их строении, процессах жизнедеятельности и значении; 



7) сформированность умений решать учебные задачи биологического 

содержания, выявлять причинно-следственные связи, проводить 

качественные и количественные расчеты, делать выводы на основании 

полученных результатов; 

8) сформированность умения использовать характерные свойства 

биологических моделей для объяснения процессов и явлений в живой 

природе; 

9) сформированность основ экологической грамотности: осознание 

необходимости действий по сохранению биоразнообразия и охране 

природных экосистем, влияния факторов риска на здоровье человека; умение 

выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по 

отношению к живой природе, своему здоровью и здоровью окружающих; 

11) владение приемами работы с информацией биологического 

содержания, представленной в разной форме (в виде текста, табличных 

данных, схем, графиков, фотографий и др.), критического анализа 

информации и оценки ее достоверности; 

12) сформированность умения планировать учебное исследование или 

проектную работу с учетом поставленной цели: формулировать проблему, 

гипотезу и ставить задачи исследования, выбирать адекватно поставленной 

цели методы, делать выводы по результатам исследования или проектной 

деятельности; 

13) приобретение опыта работы в группе сверстников при решении 

познавательных задач в области биологии, выстраивания коммуникации, 

учитывая мнение окружающих, и адекватной оценки собственного вклада в 

деятельность группы; 

14) сформированность интереса к углублению биологических знаний 

(предпрофильная подготовка и профессиональная ориентация) и выбору 

биологии как профильного предмета на ступени среднего полного 

образования для будущей профессиональной деятельности, в области 



биологии, медицины, экологии, психологии, ветеринарии, сельского 

хозяйства. 

Содержание учебного предмета 

 

Живые организмы 

 Биология как наука. Роль биологии в практической деятельности людей. 

Разнообразие организмов. Отличительные признаки представителей разных 

царств живой природы. Методы изучения живых организмов: наблюдение, 

измерение, эксперимент. Клеточное строение организмов.  

Правила работы в кабинете биологии, с биологическими приборами и 

инструментами. Бактерии. Многообразие бактерий. Роль бактерий в природе 

и жизни человека.  

Растения. Клетки, ткани и органы растений. Процессы 

жизнедеятельности: обмен веществ и превращение энергии, питание, 

фотосинтез, дыхание, удаление продуктов обмена, транспорт веществ. 

Регуляция процессов жизнедеятельности. Движения. Рост, развитие и 

размножение. Многообразие растений, принципы их классификации. 

Водоросли, мхи, папоротники, голосеменные и покрытосеменные растения. 

Значение растений в природе и жизни человека. Важнейшие 

сельскохозяйственные культуры. Ядовитые растения. Охрана редких и 

исчезающих видов растений. Основные растительные сообщества. 

Усложнение растений в процессе эволюции.  

Взаимосвязи организмов и окружающей среды. Среда — источник 

веществ, энергии и информации. Влияние экологических факторов на 

организмы. Экосистемная организация живой природы. Экосистема. Роль 

человека в биосфере. Экологические проблемы. Последствия деятельности 

человека в экосистемах 

Знакомство с понятием сити-фермер, городское сельское хозяйство, 

вертикальное ситифермерство, гидро-, аэро- и аквапоники, интенсивное 

растениеводства, здоровая еда, применение новых технологий в сельском 



хозяйстве, правилами безопасности труда, инструментами и материалами. 

Работа по культивации растений современным методам посадки (подготовка, 

высадка растений), способами и возможностями выращивания экологически 

чистых культурных растений в городских условиях современными методами 

гидропоники и аэропоники. Ребята узнают влияние влаги, тепла и света на 

рост растений, различных способов подготовки семян на их прорастание, 

сроков посева на урожайность корнеплодов. Технологии выращивания 

луковичных растений. Правила использования органических удобрений с 

учетом требований безопасного труда, охраны здоровья и окружающей 

среды. Правила проведения фенологических наблюдений. Приобщение к 

совместной трудовой деятельности с взрослыми по выращиванию 

экологически чистых культурных растений. Выявление и формулирование 

проблем, связанных с получением сельскохозяйственной продукции на 

учебно-опытном участке или в личном подсобном хозяйстве, выбор и 

обоснование темы проекта, подготовка необходимого посевного или 

посадочного материала, разработка формы дневника наблюдений в папки 

папки-лэпбук, посев и посадка, уход за растениями, проведение наблюдений 

и развитием растений, уборка и учет урожая, защита проекта. В процессе 

программирования дети получат дополнительное образование в области 

биологии, химии, информатики. Выполнение практических работ, 

организация выставок, творческих работ, конкурсов и исследовательских 

проектов. 

Биология растений Дыхание листьев. Дыхание корней. Поглощение 

воды корнями растений. Корневое давление. Испарение воды растениями. 

Фотосинтез. Дыхание семян. Условия прорастания семян. Теплолюбивые и 

холодостойкие растения 

 

 

 

 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ Тема Количество часов 

1 Вводное занятие «Сити-фермер – 

профессия будущего». Вводный 

инструктаж по техники 

безопасности, вводный контроль, 

игра на сплочение. 

2 

2 Методы изучения живых 

организмов: наблюдение, 

измерение, эксперимент. 

Лабораторная работа  «Изучение 

устройства увеличительных 

приборов» 

1 

3 Клеточное строение организмов. 

Многообразие клеток. Методы 

изучения живых организмов: 

наблюдение, измерение, 

эксперимент Лабораторная работа 

«Знакомство с клетками 

растений» 

1 

4 Особенности химического состава 

живых организмов: 

неорганические и органические 

вещества, их роль в организме 

1 

5 Растения. Многообразие растений. 

Значение растений в природе и 

жизни человека 

1 

6 Влияние экологических факторов 

на организмы 

1 



7 Клеточное строение организмов. 

Клетки растений. Рост и развитие 

организмов 

1 

8 Клетки, ткани и органы растений. 

Отличительные признаки живых 

организмов. Лабораторная работа 

«Клетки и ткани растений» 

1 

9 Семя, его строение и значение 

Лабораторная работа «Строение 

семени фасоли» 

1 

10 Условия прорастания семян 1 

11 Корень, его строение и значение 

Лабораторная работа «Строение 

корня проростка» 

1 

12 Лист, его строение и значение 1 

13 Стебель, его строение и значение 

Лабораторная работа «Внешнее 

строение корневища, клубня, 

луковицы» 

1 

14 Минеральное питание растений и 

значение воды 

1 

15 Воздушное питание растений — 

фотосинтез 

1 

16 Дыхание и обмен веществ у 

растений 

1 

17 «Зеленое лукошко» - посадка и 

выращивание лука методом 

аэропоники 

10 

18 Флорариум 4 



19 Современные технологии и 

методы выращивания 

экологически чистых культурных 

растений. Посадка зерновых 

культур на субстратах 

8 

20 Оформление «Домашнего сада», 

наблюдение за растениями и 

температурным режимом, 

заполнение  

папки-лэпбук 

15 

21 Вертикальное озеленение. 

Левитирующее растение 

6 

22 Разработка индивидуальных и 

групповых мини-проектов  

 

6 

23 Предоставление проектов папки-

лэпбук 

2 

Итог   68 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


